
  

 

Oferta    

Lubelskiego Uniwersytetu  
Trzeciego Wieku  
WAKACJE oraz ROK AKADEMICKI 2022/2023 
dla stałych i nowych Słuchaczy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



  

  

 

 

 

Szanowni Państwo,  

 

Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku (LUTW) od 37 lat 

działa na rzecz edukacji i aktywizacji seniorów w 

województwie lubelskim. Tradycyjnie przygotowaliśmy dla 

Państwa ofertę ZAJĘĆ WAKACYJNYCH 2022 oraz informację 

na temat opłat i planowanej oferty Uniwersytetu na zbliżający 

się rok akademicki 2022/2023.  

LUTW działa w ramach Towarzystwa Wolnej 

Wszechnicy Polskiej Oddział w Lublinie (TWWP). Organizacji, 

która od ponad 52 lat zajmuje się edukacją, wsparciem 

seniorów, działalnością naukową i wydawniczą. Organizacja 

ta ma bardzo bogatą historię, będącą kontynuacją tradycji 

Wolnej Wszechnicy Polskiej (1916 r.). Pod egidą TWWP 

funkcjonuje nie tylko nasz Uniwersytet, ale również Lubelskie 

Centrum Aktywizacji Seniorów, Sekcja Pedagogiczna i Sekcja 

Sportowa.  

 

 

Towarzystwo Wolnej Wszechnicy Polskiej o. Lublin  

Ul. Narutowicza 41/1, 20-016 Lublin 

Tel. 81 532 12 27 

www.twwp.eu 

 

 



  

 

  

 

Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku  

im. prof. Mieczysława Marczuka 

Ul. Czwartaków 15 pok. 9 

Tel. 81 537 28 65 / 510 898 079 

www.utw.lublin.pl   

sekretariat.lutw@gmail.com 

Kierownik: dr n. med. Mateusz Gortat kierownik@utw.lublin.pl  

Dyżury: poniedziałki godz. 12-13.30 

Osoby zainteresowane spotkaniem z kierownikiem prosimy o wcześniejsze 

umówienie wizyty telefonicznie 510898079 

Sekretariat czynny jest dla Słuchaczy w poniedziałki i środy 

w godzinach od 10 do 15 oraz w wtorki i czwartki w 

godzinach od 10 do 13. 

 

https://www.facebook.com/utwlublin 

Zachęcamy do polubienia profilu Lubelskiego Uniwersytetu 

Trzeciego Wieku na portalu facebook 

Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku działa pod 

patronatem 5 uczelni publicznych Lublina 
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Rada Naukowa LUTW 

Rada powoływana jest przez Zarząd TWWP w porozumieniu 

z Kierownikiem LUTW, głownie spośród pracowników naukowych 

lubelskich szkól wyższych.  

Celem działalności Rady jest inspirowanie, inicjowanie i organizacja badań 

naukowych oraz popularnonaukowych wśród słuchaczy LUTW i innych 

środowisk seniorów dotyczących aktualnych problemów ludzi starszych, 

popularyzacja wyników tych badań w przygotowywanych konferencjach 

naukowych i publikacjach, uczestnictwo w doborze osób prowadzących 

zajęcia dydaktyczne i ich tematyki oraz czuwanie nad naukowym 

poziomem oferowanych zajęć. 

Skład RADY NAUKOWEJ: 

Przewodnicząca Rady: dr hab. prof. uczelni Ewa M. Szepietowska (UMCS) 

Członkowie Rady: 

• prof. dr hab. Stanisława Steuden - Instytut Psychologii, Katolicki Uniwersytet Lubelski  

• dr Katarzyna Braun – Katedra Pedagogiki Chrześcijańskiej, Katolicki Uniwersytet Lubelski  
• dr Monika Adamczyk – Katedra Socjologii Wiedzy i Edukacji, Katolicki Uniwersytet Lubelski  
• dr hab. Katarzyna Smyk prof. UMCS – Zakład Kultury Polskiej, UMCS 

• prof. dr hab. Wiesław Kamiński – Wydział Matematyki, Fizyki I Informatyki, UMCS 
• prof. dr hab. Anna Kanios - Katedra Pedagogiki Społecznej, UMCS 
• dr hab. Andrzej Różański prof. UMCS - Katedra Pedagogiki Pracy i Andragogiki UMCS 
• dr  hab. Katarzyna Dzida prof. UP – Katedra Upraw i Nawożenia Roślin, Uniwersytet 

Przyrodniczy 
• prof. dr hab. n. med. Teresa Kulik – Katedra Zdrowia Publicznego, Uniwersytet Medyczny 
• prof. dr hab. Anna Halicka - Katedra Konstrukcji Budowlanych PL 
• dr hab. inż. Paweł Droździel prof. PL - Instytut Transportu, Silników Spalinowych i Ekologii, PL 

TWWP Oddział w Lublinie 

• Elżbieta Iwanicka – prezes TWWP Oddział w Lublinie 
Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

• dr n. med. Mateusz Gortat - Kierownik LUTW 

 



  

 

 

Samorząd Słuchaczy LUTW 

Rada Samorządu Słuchaczy współdziała z organem 

prowadzącym i kierownikiem LUTW. Pomaga 

Kierownikowi LUTW w organizacji pracy Uniwersytetu. 

Wspomaga działalność terenowych filii LUTW.  

RSS Prowadzi działalność integracyjną 

i samopomocową wśród słuchaczy LUTW oraz 

organizuje inne działania określone w Regulaminie. 

Bieżącą działalność realizuje we współpracy 

z komisjami problemowymi : 

• koleżeńską, 

• rewizyjną. 

Zasady wyboru Rady i jej przewodniczącego oraz 

organizację działalności reguluje Regulamin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Skład Rady Samorządu Słuchaczy w kadencji 2022-2026 

 

 Przewodniczący:  Edward Dominko  

 I wiceprzewodnicząca: Elżbieta Pietrkiewicz 

 II wiceprzewodnicząca: Ewa Słomczyńska 

 Skarbnik:   Barbara Ślifirz 

 Sekretarz:   wakat 

 Członek:   Maria Chomicka 

 Członek:   Bożena Teleńczuk-Kurowska 

  

 Komisja Koleżeńska 

 Przewodnicząca:  Teresa Ostrowska 

 Członkowie:   Marian Mazur 

                      Maria Bujalska 

   

 Komisja Rewizyjna 

 Przewodnicząca:  Wanda Nowak 

 Członkowie:   Bożena Wójcik 

                       Jerzy Olszewski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Filie  

Lubelskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku 

 

Kierownicy Filii LUTW: 

Krasnystaw – Małgorzata Antoniak 

Kraśnik – Maria Adamek 

Łęczna – Czesław Skoczylas 

Opole Lubelskie – Halina Złotucha 

Poniatowa – Elżbieta Olszowa 

Tomaszów Lubelski – Jadwiga Skawińska 

  



  

 

 

 

OFERTA ZAJĘĆ W ROKU AKADEMICKIM 

2022/2023 

 

Wzorem lat ubiegłych Słuchacze LUTW będą 

mogli skorzystać z: 

3 wykładów tygodniowo  

Poniedziałki: wykłady ogólnotematyczne i humanistyczne 

Środy: wykłady przyrodniczo-geograficzny 

Piątki: wykłady o zdrowiu i technice 

Zajęcia dodatkowe  

Zespołów zainteresowań (ogrodnictwo, historia sztuki, 

sekcja muzealna, wiedza o kulturze, psychologia) 

Lektoratów językowych (angielski, niemiecki, hiszpański, 

NOWOŚĆ: włoski i francuski) 

Zajęć sportowo-rehabilitacyjnych (gimnastyka na Sali, 

gimnastyka w wodzie, basen, ruch przy muzyce) 

Zajęcia dodatkowe będą tworzone w przypadku zebrania 

odpowiedniej grupy uczestników.  

Ponadto w trakcie roku akademickiego staramy się 

wzbogacać ofertę zajęć dodatkowych oraz 

organizujemy wyjścia do filharmonii i teatru. 

 

 



  

 

 

OFERTA WAKACYJNA - WYKŁADY 

CZERWIEC – SIERPIEŃ 2022 

 

Miejsce spotkań 

Katolicki Uniwersytet Lubelski Radziszewskiego 7 Budynek Centrum Transferu Wiedzy, 

czyli CTW. To niedawno otwarty budynek w Kampusie Głównym KUL przy Al. 

Racławickich, jest on połączony z najwyższym budynkiem, czyli Kolegium Jana Pawła II. 

Do CTW najprościej wejść głównym wejściem, które znajduje się niemal vis a vis Kościoła 

Akademickiego (zielonkawy budynek, naprzeciw, po prawej stronie).  

Harmonogram wykładów 

Data Temat, wykładowca 

6 czerwca 
godz. 13.20 
CTW-114 

Rehabilitacja ważny element w 
zdrowiu seniora – dr Przemysław 
Dyndor 

20 czerwca 12.30 
CTW-113 

Renesans lubelski - dr Andrzej Frejlich, 
Kierownik Działu Sztuki i Kultury 
Wizualnej Muzeum Narodowego w 
Lublinie 

4 lipca 12.00  
CTW-302 

Iran – nadal mało nam znany – 
Bożena Teleńczuk-Kurowska RSS 

11 lipca 12.00  
CTW-302 

Iran – życie na co dzień – Bożena 
Teleńczuk-Kurowska 

1 sierpnia 12.00  
CTW-302 

Rośliny w mitach i legendach w 
nawiązaniu do wierzeń ludowych – 
mgr Agnieszka Tańczuk 

 

Zgodnie z tradycją wykłady wakacyjne prowadzą głównie sami 

Słuchacze LUTW, dzieląc się swoimi pasjami i doświadczeniami. 

 

 

 

 

 



  

 

 

Spacery WAKACYJNE 

organizowane przez Radę Samorządu Słuchaczy LUTW 

Termin Miejsce zbiórki Temat spaceru Cena 

1.06.2022  
godz. 12.30 

Brama Krakowska Zasmakuj w Lublinie – opowieści o 
kuchni i smakach dawnego Lublina 

15 zł 

15.06.2022 
godz. 11.00 

Przed ratuszem Lublin w czasach zarazy 15 zł 

22.06.2022 
godz. 13.00 

Murek z kwiatkami – 
Krakowskie Przedm. 

Święci i błogosławieni Lublina 15 zł 

29.06.2022 
godz. 11.00 

Rogatka Lubartowska 
(ul. Obywatelska) 

Znane i nieznane pomniki lubelskie 15 zł 

6.07.2022 
godz. 11.00 

Pod pomnikiem – pl. 
Skłodowskiej 

Szlak lubelskiej noblistki – Marii Curie-
Skłodowskiej 

15 zł 

13.07.2022 
godz. 12.00 

Przed ratuszem Mroczne historie Lublina – szlak 
półświatka II RP 

15 zł 

20.07.2022  
godz. 10.00 

Na terenie Ogrodu 
Saskiego przy głównej 
bramie. 

Spacer z aparatem po Ogrodzie Saskim – 
warsztaty fotograficzne (mogą być 
komórki) 

15 zł 

3.08.2022  
godz. 11.00 

Pl. Wolności - 
fontanna 

Żmigród wzgórze tajemnic 15 zł 

10.08.2022 
godz. 11.00 

Pod zamkiem Lublin filmowy – jak oczarował 
filmowców (miejsca gdzie były kręcone 
filmy) 

15 zł 

17.08.2022  
godz. 12.00 

Przed ratuszem Czym żyli nasi dziadkowie – plotki i 
ploteczki z międzywojennego Lublina 

15 zł 

24.08.2022  
godz. 11.00 

Przed ratuszem Ciekawostki i zagadki, tajemnice Koziego 
Grodu 

15 zł 

31.08.2022  
godz. 11.00 

Trybunał na 
Starym Mieście 

Szlakiem podkasanych muz – o scenach 
rozrywkowych w Lublinie 

10 zł 

7.09.2022  
godz. 11.00 

Przed ratuszem Szlachetne zdrowie – opowieści o 
lubelskich medykach 

15 zł 

ZAPISY: Ewa Słomczyńska 509 440 081 

W spacerach udział brać mogą jedynie Słuchacze LUTW. Za spacery 

odpowiada Rada Samorządu Słuchaczy LUTW.  

Zatwierdził p. Edward Dominko – Przewodniczący RSS.  

 

 

 



  

 

 

Wycieczki Wakacyjne  

organizowane przez Radę Samorządu Słuchaczy 

 

1. Porcelanowa wycieczka 

30 czerwca 2022 Cena 210 zł 

2. Bochnia-Niepołomice 

28-29 lipca 2022 Cena 520 zł 

3. Szlakiem Piastowskim Początki Państwa Polskiego 

11-13 sierpnia 2022 Cena 750 zł 

4. Ziemia Sandomierska 

25 sierpnia 2022 Cena 130 zł 

 

Szczegóły, zapisy i wpłaty: Przewodniczący RSS p. Edward Dominko.  

 

 

W wycieczkach udział brać mogą jedynie Słuchacze LUTW.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Wykaz opłat za uczestnictwo w zajęciach LUTW  

w roku akademickim 2022/2023 

 

 

Opłata statutowa na rok akademicki 2022/2023 wynosi: 

 

DLA STAŁYCH SŁUCHACZY 

180 zł – przy dokonaniu płatności do 15.08.2022 

200 zł – przy dokonaniu płatności po 15.08.2022 
 

DLA NOWYCH SŁUCHACZY 

220 zł – nowi Słuchacze, którzy po raz pierwszy zapisują się na LUTW 

 

Opłatę należy wnieść na następujący numer konta bankowego 

Tytuł przelewu: OPŁATA NA DZIAŁALNOŚĆ STATUTOWĄ. IMIĘ 

I NAZWISKO SŁUCHACZA. 

 

Bank Pocztowy w Lublinie 41 1320 1641 3147 5565 2000 0005 

 

Opłata roczna na działalność statutową nie podlega zwrotowi po 
rozpoczęciu zajęć w danym roku akademickim. 

Wniesienie opłaty rocznej uprawnia do zapisu na wybrane przez siebie zajęcia 
w zajęciach dodatkowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Opłaty za zespoły zainteresowań w roku 

akademickim 2022/2023 

 

Zajęcia Opłata za semestr 
zimowy 2022 

Sekcja muzealna 100 zł 

Wiedza o sztuce 100 zł 

Historia sztuki (KUL) 100 zł 

Psychologia 120 zł 

Zespół Ogrodniczy 100 zł 

Gimnastyka UMCS 140 zł 

Tai - chi 120 zł 

Joga 120 zł 

Ruch przy muzyce 150 zł 

FLOW 220 zł 

Pływalnia MOSiR 200 zł 

Lektorat j. angielskiego, 
hiszpańskiego, niemieckiego, 
włoskiego, francuskiego 

200 zł 

 

Nowości w ofercie Kierownik LUTW przedstawia na stronie www oraz na 

wykładach poniedziałkowych w ramach „ogłoszeń”. Aktualne ceny zajęć 

znajdą Państwo w Sekretariacie LUTW oraz na stronie www.utw.lublin.pl.  

Opłatę za zespoły zainteresowań należy wnieść na następujący 

numer konta bankowego 

Tytuł przelewu: imię i nazwisko słuchacza, nazwa zespołu a w 

przypadku nauki j. obcych, nazwisko lektora i nr grupy 

Bank PKO BP nr 68 1020 3150 0000 3302 0030 2810 

Prosimy zachować dowód wpłaty. 

Opłatę należy wnieść do 15 września 2022 r. Na podstawie 

ilości wpłat będzie podejmowana decyzja o utworzeniu lub nie 

danych zajęć.   
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PRAWA I OBOWIĄZKI SŁUCHACZY LUTW 

Słuchaczami LUTW są osoby powyżej 50 roku życia, które złożą deklarację 

słuchacza LUTW, wniosą opłatę na działalność statutową TWWP O/Lublin 

określoną przez zarząd TWWP O/Lublin oraz podporządkowują się 

Regulaminom obowiązującym na LUTW. Bycie słuchaczem LUTW nie jest 

tożsame z byciem członkiem TWWP o/Lublin.  

Słuchacze LUTW mają prawo do :  

1. Korzystania z wybranych przez siebie form zajęć prowadzonych przez 

LUTW;  

2. Korzystania z pomieszczeń i urządzeń niezbędnych do zajęć;  

3. Pełnej informacji na temat wydarzeń i imprez organizowanych przez i we 

9. współpracy z LUTW;  

4. Zgłaszania do kierownika uwag dotyczących poziomu i wartości zajęć, w 

których bierze udział;  

5. Składania propozycji doskonalenia działalności LUTW;  

6. Biernego i czynnego prawa wyborczego do Rady Samorządu Słuchaczy 

LUTW;  

7. Uczestniczenia w imprezach organizowanych przez Radę Samorządu 

Słuchaczy LUTW.  

Słuchacze LUTW mają obowiązek:  

1. Terminowego uiszczania opłat za wybrane przez siebie zajęcia;  

2. Stosowania się do Regulaminu LUTW oraz zarządzeń Kierownika LUTW;  

3. Przestrzegania podstawowych zasad współżycia społecznego, ze 

szczególnym uwzględnieniem okazywania szacunku, tolerancji i chęci 

współpracy ze słuchaczami i organami LUTW oraz TWWP O/Lublin. 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku korzysta z sal 

ćwiczeniowych i auli lubelskich uczelni wyższych. Słuchacze 

LUTW są zobowiązani przestrzegać norm i zasad, 

określonych przez Rektorów poszczególnych uczelni. 

Kierownik LUTW przekazuje te ustalenia i należy się im 

podporządkować.  

Niedozwolone jest: 

- przebywanie na terenie uczelni osób nie będących 

Słuchaczami LUTW; 

- przyprowadzanie na zajęcia swoich znajomych lub rodziny 

(jeśli nie są Słuchaczami LUTW); 

- utrudniania pracy pracownikom uczelni lub studentom; 

- pamiętajmy, że jesteśmy „gośćmi” na uczelni i musimy z 

szacunkiem traktować naszych „gospodarzy”; 

- zabrania się wprowadzania na zajęcia przedstawicieli 

handlowych, reklamujących rzeczy lub usługi bez zgody 

LUTW; 

 

Obowiązkiem Słuchacza LUTW jest dbanie o dobre imię  

TWWP oraz LUTW. 

 

 

 

 

 

 
  


